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UCHW AL ANrXXI/188/13

UCHW AL A Nr XXII/188/13
Rady Gminy Dzwierzuty

z dnia 25 lutego 2013r.

w sprawie uchwalenia gminnego programu przeciwdziatania narkomanii na terenie Gminy DZwierzuty na 2013 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym /tekst jednolity: Dz. U. z 2001
roku Nr 142, poz. 1591, z pézn. zm./ oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(tekst jednolity: Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz.1485 z pézn. zm.) Rada Gminy DZwierzuty uchwala, co nastepuje:

§ L.

Uchwala sie gminny program przeciwdziatania narkomanii na terenie gminy Dzwierzuty na 2013 rok, stanowiacy zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy DZwierzuty.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i obowigzuje od 01 stycznia 2013 roku oraz podlega ogtoszeniu.

Przewodniczacy Rady Gminy

Krzysztof Sawicki
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Zalacznik Nr 1

do Uchwaly Nr XXI1/188/13
Rady Gminy Dzwierzuty
z dnia 25 lutego 2013r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAYANIA NARKOMANII

NA ROK 2013 NA TERENIE GMINY DZWIERZUTY

WSTEP

Narkomania oznacza naduzywanie $srodkow psychoaktywnych - narkotykow, do ktorych zalicza sie naturalne lub
syntetyczne substancje oddzialywujace na osrodkowy uktad nerwowy, powodujac miedzy innym zmiany swiadomosci,
percepcji, nastroju. Srodki psychoaktywne maja zdolno$é wywolywania uzaleznien oraz uszkadzania najwazniejszych
narzaddw czlowieka. Narkomania niesie za soba powazne ryzyko uszkodzenia zdrowia- HIV, zéttaczka, choroby weneryczne,
problemy spoteczne- przestepczosé, prostytucja, bezdomnos¢, bezrobocie, ubdstwo. Zmiany zachodzace w naszym
spoleczenstwie niosa za soba rozpowszechnianie sie mody na uzywanie srodkéw psychoaktywnych. Wzrasta liczba oséb
eksperymentujacych ze srodkami psychoaktywnymi. Obniza sie wiek eksperymentujacych. Obecnie do ,zarazenia
narkomania” dochodzi juz w szkole podstawowej.

Zjawisko narkomanii ma charakter procesu- postepuje, ewoluuje i odznacza sie zréznicowana dynamika. Narkomania to nie
tylko subkultura, ale i moda narkotykowa, ktéra przebiega zgodnie z zachodzacymi w niej trendami. Mtodzi ludzie
swobodnie dokonuja wyboréw miedzy dostepnymi uzywkami- alkoholem, nikotyna, narkotykami. Moda na zazywanie
narkotykow narasta. Powszechnos$¢ narkotykow wczesniej byta gléwnie problemem miast, obecnie siega wsi. Substancje
psychoaktywne moga by¢ dostepne w szkotach, imprezach, dyskotekach.

Bardzo istotne w zapobieganiu narkomanii jest uswiadomienie, jakie ryzyko niesie za soba siegniecia po narkotyk.
Odpowiednio do stopnia ryzyka profilaktyka powinna by¢ prowadzona na trzech poziomach:

Pierwszorzedowa- adresowana do grupy niskiego ryzyka, sa to dzialania prewencyjne, obejmujace szerokie, nie
zdiagnozowane populacje - promocja zdrowego stylu zycia oraz opodznienie wieku inicjacji.

Drugorzedowa- adresowana do grupy podwyzszonego ryzyka, celem jest ograniczenie gtebokosci i czasu trwania
dysfunkcji, umozliwienie wycofania sie z zachowan ryzykownych.

Trzeciorzedowa- adresowana do grupy wysokiego ryzyka- przeciwdziatanie pogtebiania sie procesu chorobowego,
umozliwienie powrotu do normalnego zycia w spoteczenstwie.

Gminny Program przeciwdzialania narkomanii zostat opracowany w oparciu o Ustawe z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z p6zn. zm.), Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 27 czerwca
2006 roku w sprawie Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2006 - 2010 (Dz. U. z 2006 r. Nr 143, poz.
1033 z p6zn. zm.).
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Przeciwdzialanie narkomanii realizuje sie przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-
wychowawczej i zdrowotnej. W szczegdlnosci:

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiazywania
probleméw narkomanii (art. 19 pkt.1 Ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii),

- zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem,
- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychologicznej i prawnej,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiazywania
problemdéw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo- rekreacyjnych dla
ucznidéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w programach opiekunczo- wychowawczych i
socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sdb fizycznych stuzacych rozwigzywaniu narkomanii,

- udzielanie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych ubdstwem i
wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej,
ktorych kontraktu socjalnego.

Diagnoza zjawiska narkomanii - lata 2006-2010

Dane w wojewddztwie warminsko- mazurskim

Wojewddztwo warminsko- mazurskie stanowi okoto 7,7 % obszaru Polski, zamieszkuje go 1.428,4 tys. oséb. Jednym z
zagrozen z jakimi spotykaja sie spotecznosci lokalne to problemy zwiazane z naduzywaniem substancji psychoaktywnych
takich jak alkohol i narkotyki.

Rosnie liczba dzieci i mlodziezy eksperymentujacych z substancjami psychoaktywnymi.

Zjawisko to utrzymuje sie na poziomie 12-15% badanej populacji.

Gmina D7wierzuty

W Gminie DZwierzuty zamieszkuje 6941 ludnosci (stan na dzien 31.12.2011 r.), w tym 1683 os6b w Dzwierzutach -
miejscowosci bedacej siedziba wtadz Gminy.

Obecnie w Gminie nie powstaja nowe zaktady produkcyjne. Miejscem zatrudnienia sa sklepy, szkoty, dwa przedszkola, bank,
osrodek zdrowia, Urzad Gminy, GOPS, Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Rekreacji, Urzad Pocztowy, gospodarstwa
agroturystyczne, osrodki wypoczynkowe, dzialaja mate firmy prywatne. Dla czesci rodzin gtéwne zrédlo utrzymania
stanowia niewielkie gospodarstwa rolne o powierzchni do 10 ha.

Diagnoza dotyczaca zjawiska narkomanii wsrdéd dzieci mlodziezy oparta zostala na badaniach ankietowych w ramach
Kampanii ,Zachowaj TrzeZzwy Umyst” w roku 2009 i 2010/ 2011 / 2012 w klasach I'i IT oraz kl. III Publicznego Gimnazjum
Im. K. Klenczona w DZwierzutach i klasach V w szkolach podstawowych w Gminie DZwierzuty. Badania dotyczyly opinii
mtodziezy na temat zachowan ryzykownych.

Wsréod uczniéw klas II PG w Dzwierzutach w badaniu udzial wzieto 48 uczniéw (rok 2009), w roku 2010/2011 - 112 uczniéow
kl. I oraz w roku 2011/2012 udziat wzieto 250 uczniéw . Uzyskane odpowiedzi pozwolily okresli¢ poziom wiedzy uczniéw o
wystepujacych w ich srodowisku zagrozeniach zawiazanych z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw, przemocy. Pokazaty
opinie uczniéw na temat w/w zagrozen.

Wypowiedzi uczniow pogrupowano wedlug zagadnien:

- poziom swiadomosci dotyczacy uzaleznien wystepujacy w srodowisku réwiesniczym

- wlasne zachowania i sytuacje zwiazane z uzywaniem srodkéw odurzajacych lub uzalezniajacych
- zdanie mtodziezy na temat alkoholu

- stosunek ankietowanych do palenia nikotyny i marihuany
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- opinia nastolatkow dotyczaca przemocy.

Z badan ogolnopolskich w ramach Kampanii wynika, ze wiekszo$¢ ankietowanych uczniéw I,II i III klas szkoly gimnazjalnej
ma $wiadomos¢, ze osoby z ich grupy wiekowej stosuja srodki odurzajace lub uzalezniajace. Sa to osoby znane im z
kontaktow kolezenskich. Wynika to z tego, ze prawie kazdy uczen moze mie¢ dostep do srodkdéw zagrazajacych ich zdrowiu
lub Zyciu. Ankietowani maja swiadomos$¢, ze najpopularniejszymi uzywkami sa papierosy, alkohol. Nizszy poziom
$wiadomosci dotyczy stosowania narkotykdw. Moze to by¢ zwigzane z wystepowaniem tego problemu w mniejszej skali. W
poréwnaniu z alkoholem i papierosami niewielka cze$¢ mlodziezy klas I, II i III gimnazjum miala bezposredni kontakt z
narkotykami. Co czwarty ankietowany przyznal, ze palil papierosy - 3/4 tej grupy to osoby, ktére palily w przesztosci.

Prawie co 8 osoba ankietowana uwaza, ze mozna bezpiecznie dla organizmu pali¢ marihuane.
W 2009 r. przebadano 72 uczniéw, ze szkét podstawowych w Gminie Dzwierzuty.

Z badan wynika, ze uczniowie maja kontakt z alkoholem. Najczestsza przyczyna jest namowa innych oraz przyzwolenie ze
strony dorostych. Sposréd badanych co 3 dziecko miato kontakt z alkoholem. Papierosy pali potowa uczniéw- jest to palenie
okazjonalne.

Prawie wszystkie dzieci maja swiadomos$¢, ze mozna sie dobrze bawi¢ bez picia alkoholu.

Co 5 uczen (rok 2009/2010/2011/2012) uwaza, ze palac marihuane nie mozna sie uzalezni¢ od narkotykdw. Istnieje
niebezpieczenstwo ulegania namowom na sprébowanie marihuany, a by¢ moze niektére dzieci mogly mie¢ doswiadczenia z
tym zwigzane.

Ankiety z badan ogdlnopolskich w ramach Kampanii przechowywane sa w szkotach .

WNIOSKI - wynikajace z badan

Dzieki ankietom uzyskano informacje o najczesciej stosowanych przez uczniéw uzywkach. Stwierdzono, ze mlodziez siega
po nie z braku pomystow, na zabicie nudy, jako ucieczke od problemdw. Inspiracja po sieganie po uzywki jest sSrodowisko
rowiesnicze. Niekiedy problem poglebiaja dorosli pozwalajacy dzieciom pi¢ alkohol i pali¢ papierosy. Badania wykazaty
rowniez, ze wsrdd dzieci i mtodziezy sa osoby, ktére potrafia preferowac zdrowy model zycia, nie boja sie odmowié¢ w
sytuacjach zagrozenia.

Z badan wynika:

- istnieje niebezpieczenstwo probowania marihuany,

- istnieje ryzyko namowy ze strony innych na uzycie srodkéw odurzajacych, psychoaktywnych,
- postawa dorostych sprzyja sieganiu po alkohol- przyzwolenie ze strony dorostych,

- miejsca szczegolnej dostepnosci narkotykow : szkotle, dyskoteke, bar, ulice,

- szeroki wachlarz narastajacych probleméw zwiazanych z narkotykami - doswiadczanych przez mlodziez takich jak :
problemy z rodzicami, przyjaciéimi, w szkole, klopoty z policja, ktétnie i sprzeczki, przepychanki i bojki.

W roku 2008 przeprowadzono réwniez badania wsrdd spotecznosci lokalnej w celu opracowania Gminnej Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spolecznych na lata 2008-2015. Na pytania dotyczace kontaktu dzieci i mtodziezy z
narkotykami odpowiedziato 204 ankietowanych- rodzicow uczniéw w wieku szkolnym i przedszkolnym. 93 - 45,58 %
ankietowanych stwierdzilo, ze ich dzieci uczestnicza w dodatkowych zajeciach w swietlicy wiejskiej lub innym miejscu.
Zadowolonych z pracy szkot jest 159 - 95,58% ankietowanych, niezadowolonych z pracy szkoét jest - 37 - 18,87%.
Nauczyciele interesuja sie rodzinami i podejmuja wspoélprace wedlug 162 - 79,41% ankietowanych. Bezpieczenstwo w
szkotach pozytywnie ocenito 199 ankietowanych - 97,54%.
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Wsroéd uczniéw pojawia sie zjawisko picia alkoholu, odpowiedzi twierdzacej udzielito - 37-18,13% 0s6b, negatywnej
159-77,94%, na dyskoteki chodzi 127 uczniéw - 62,25% ankietowanych, pali papierosy 28 oséb - 13,72%, 168 oséb
udzielito odpowiedzi negatywnej - 82,35%. 204 - 100% ankietowanych stwierdzito, Ze kolezanki/koledzy ich dzieci nie
uzywaja narkotykéw. Natomiast 15 - 7,35% o0s6b stwierdzito, ze w szkolach maja miejsce bojki lub wymuszanie pieniedzy,
odpowiedzi negatywnej udzielito 189 - 92,64% ankietowanych.

Problemy wsrdd dzieci przedstawia nastepujaca tabela:

Lp Problemy dzieci Tlo$¢ odpowiedzi %

1. Picie alkoholu 37 18,13

2. Palenie papierosow 28 13,72

3. Uzywanie narkotykéw 0 0

4, Udziat w dyskotekach 127 62,25
Negatywne zachowania na terenie szkoly (béjki,

5. S 15 7,35
wymuszanie pieniedzy)

Najwiekszy procent dzieci uczestniczy w dyskotekach nocnych (ponad potowa udzielonych odpowiedzi przez
ankietowanych), pojawiaja sie zachowania zwigzane z ryzykiem uzaleznien - picie alkoholu i palenie papieroséw oraz
konflikty z prawem - bdjki, wymuszanie. Wraz z uczestnictwem w dyskotekach pojawia sie ryzyko braku nadzoru nad
dzie¢mi i mtodzieza ze strony dorostych.

Do gléwnych problemow naleza :

1. inicjacja narkotykowa przez coraz mlodsza populacje naszej gminy, ktérej przyczyny to stres, che¢ zapomnienia o
klopotach, che¢ uznania w grupie réwiesniczej, lepsza zabawa i nastrdj, dodanie sobie odwagi, itp.

2. dzieci pozostawione bez opieki, rozpad rodzin, ciagly stres powodujacy réznego rodzaju choroby somatyczne oraz
emocjonalne u czlonkéw rodzin.

Niemozliwe jest okreslenie liczby oséb uzywajacych narkotykow i wynikajacych z tego skutkow.

Dlatego celowe jest zapobieganie uzywaniu narkotykow przez dzieci i mlodziez poprzez profilaktyke i stwarzanie im miejsc
do spedzania aktywnego wolnego czasu, jak i rozwijanie ich zainteresowan.

CELE PROGRAMU

1. Kreowanie lokalnej polityki przeciwdziatania narkomanii stuzacej zmniejszeniu aktualnych i zapobieganiu nowych
probleméw narkomanii.

UCHWALY RADY GMINY 2010-2014



UCHWALY RADY GMINY 2010-2014

2. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych i cztonkdw ich rodzin,
przeciwdziatanie przemocy domowe;j.

3. Zmniejszenie degradacji zdrowotnej, spolecznej i ekonomicznej 0séb oraz rodzin ponoszacych skutki naduzywania
narkotykdw.

4. Tworzenie warunkow do przeprowadzenia zadan z zakresu profilaktyki skierowanej gtéwnie do dzieci i mtodziezy.

. Prowadzenie szerokiej profilaktyki wsrod rodzicow.

6. Dzialalno$¢ wychowawcza i informacyjna w zakresie rozwiazywania probleméw zwigzanych z narkomania.

(6]

DZIAXANIA

PRIORYTET 1.

Zwiekszenie liczby oséb zajmujacych sie realizowaniem
dzialan profilaktycznych

Dzialania:

1. Prowadzenie szkolen podnoszacych kwalifikacje zawodowe 0sdb realizujacych zadania profilaktyczne obejmujace
problematyke narkomanii, w szczegoélnosci dla: pracownikéw szkot, placowek oswiatowych, pomocy spotecznej, policji,
innych grup podejmujacych dziatania profilaktyczne.

2. Zwiekszenie liczby kompetentnych realizatoréw programéw profilaktycznych.

3. Kursy i szkolenia dla przedstawicieli samorzadu lokalnego oraz pracownikow samorzadowych zajmujacych sie
problemami narkomanii.

PRIORYTET II.

Zapobieganie uzaleznieniom oraz problemom zwiazanym z uzywaniem
srodkow

odurzajacych. Prowadzenie dzialalnosci wychowawczej.

Dzialania:

1.0rganizowanie na terenie placowek oswiatowych programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

2. Promowanie zdrowego stylu zycia, prowadzenie konkurséw, olimpiad, rozw¢j dzialalnosci sportowe;j.

3. Prowadzenie programéw edukacyjnych dla dzieci i mlodziezy

PRIORYTET III.
Rozwijanie i popieranie dzialalnosci informacyjnej, zapobiegawczej.

Poradnictwo i organizacja pomocy spolecznej.
Dzialania:

1. Podniesienie wiedzy spoteczenstwa z zakresu narkomanii. Zwiekszenie zaangazowania spotecznosci lokalnej w
zapobieganiu narkomanii - wsparcie dzialalnosci organizacji pozarzadowych, os6b fizycznych.

2. Podniesienie poziomu wiedzy rodzicéw na temat zapobiegania narkomanii, postaw rodzicielskich - wspodtpraca z
placéwkami oswiatowymi.

3. Udzielanie rodzinom z problemem narkomanii pomocy psychospotecznej, prawnej, informacyjne;j.
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4. Szerzenie informacji n/t problemu narkomanii za pomoca ulotek, wykorzystanie strony internetowej Gminy, biuletynu
parafialnego oraz wspolpraca z instytucjami zajmujacymi sie w/w problematyka

Realizatorzy i partnerzy w realizacji Programu zapobiegania narkomanii

. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

Placéwki oswiatowe

. Stuzba zdrowia

Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Rekreacji

. Biblioteki (publiczna, szkolne)

. Parafie: w DZwierzutach, Targowie

. Grupy w ramach zaje¢ profilaktycznych z elementami socjoterapii.
. Policja

. Urzad Gminy

. Organizacje pozarzadowe

HFOWONOUAWNER

==

Spodziewane efekty:

- zwiekszenie swiadomosci spotecznej

- promocja zdrowego stylu zycia

- przygotowanie nauczycieli do prowadzenia programéw profilaktycznych

-zmniejszenie ryzyka zwigzanego z uzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji psychoaktywnych

- diagnoza probleméw zwigzanych ze zjawiskiem narkomanii.

ZASADY FINANSOWANIA ORAZ SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

Program moze ulec modyfikacji w trakcie jego realizacji (zmiana potrzeb spotecznych wynikajacych z diagnozy problemu)
oraz w przypadku zmian zapisow ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii.

Gminny Program Rozwiazywania Probleméw Narkomanii stanowi czes$¢ strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
oraz uzupeinienie zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywaniu Probleméw Alkoholowych na
terenie Gminy DZwierzuty. Zadania wynikajace z Gminnego Programu Rozwigzywania Narkomanii realizuje Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Dzwierzutach.

Gléwnym Zrédiem finansowania programu sa srodki Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Dzwierzutach.

Za merytoryczng i formalng prawidtowos¢ wydatkowania Srodkdw przeznaczonych na realizacje zadan z zakresu profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych odpowiedzialny jest Petnomocnik i Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.
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Upowaznia sie Petnomocnika do wystepowania do Wéjta Gminy z wnioskami o przeniesienie srodkéw finansowych pomiedzy
zadaniami i paragrafami wydatkéw w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie DZwierzuty.

Ewidencja ksiegowa z zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych prowadzona jest w Gminnym Osrodku
Pomocy Spolecznej w Dzwierzutach.

Opracowanie:

Karol Wtodkowski - Przewodniczacy GKRPA

Halina Len - sekretarz GKRPA
powroét
Podmiot publikujacy Urzad Gminy w DZwierzutach
Wytworzyt Karol Wtodkowski - Zastepca Woéjta Gminy 2013-02-25
Publikujacy Krzysztof Kotakowski - Administrator BIP  2013-03-05 14:26
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