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Uchwata Nr XIV/120/16
Uchwata Nr XIV/120/16
Rady Gminy Dzwierzuty
z dnia 29 lutego 2016 r.

w sprawie uchwalenia gminnego programu przeciwdziatania narkomanii na terenie Gminy DZwierzuty na 2016
rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2015 r.
Poz. 1515 z péZn. zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U.
z 2012 r. poz. 124 z p6zn. zm.) Rada Gminy Dzwierzuty uchwala, co nastepuje:

§1.
Uchwala sie gminny program przeciwdziatania narkomanii na terenie gminy DZwierzuty na 2016 rok, stanowigcy zatgcznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2.
Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy DZwierzuty.

§ 3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujacg od 1 stycznia 2016 r.

Przewodniczacy Rady Gminy
/-/ Arkadiusz Aleksander Nosek

Zatgcznik nr 1l

do Uchwaty nr XIV/120/16
Rady Gminy Dzwierzuty

z dnia 29 lutego 2016 .

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2016 NA TERENIE GMINY DZWIERZUTY

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016 stanowi szczegétowe przedstawienie dziatan do realizacji przez
Gmine Dzwierzuty w oparciu o Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (tekst
jednolity Dz. U. z 2012 r. poz. 124 z p6zn. zm.) a takze okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji
szkdd spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania narkotykéw. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii jest
kontynuacja zadan i kierunkéw podjetych w latach poprzednich.
WSTEP
Problem narkomanii to problem spoteczny dotykajacy wszystkich srodowisk, czesto zwigzany jest z innym uzaleznieniem w
tym przede wszystkim alkoholizmem. W ostatnich latach znacznie wzrosto wsréd mtodziezy zainteresowanie wszelkimi
srodkami odurzajacymi, substancjami psychotropowymi i innymi srodkami ogélnie nazywanymi narkotykami. Majac
$Swiadomos¢ istniejacych zagrozen, nalezy podja¢ wszelkie dziatania, zwtaszcza profilaktyczne, zmierzajace do ograniczenia
rozpowszechniania narkotykéw. Najskuteczniej problemy spoteczne sg rozwigzywane na szczeblu lokalnym, gdzie dziatajace
instytucje czy organizacje sa w stanie trafnie okresli¢ charakter istniejgcego problemu, jego skale oraz podja¢ adekwatne
$rodki zaradcze. Narkomania nie jest zjawiskiem jednorodnym. Jest problemem zdrowotnym, poniewaz niesie za sobg
powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegdlnie w kontekscie choréb infekcyjnych tj. HIV, zéttaczka, choroby
weneryczne. Stanowi réwniez problem prawny czy kulturowy. Jednak narkomania to przede wszystkim kwestia spoteczna.
Przyjmowanie substancji psychoaktywnych moze doprowadzi¢ do uzaleznienia, ktére powoduje wykluczenie spoteczne,
przyczynia sie do przestepczosci, bezrobocia, bezdomnosci, prostytucji i ubdstwa. Narkomania to choroba, ktéra dotyka
wszystkie grupy spoteczne, niezaleznie od wieku, wyksztatcenia czy tez statusu materialnego. Zjawisko uzywania
narkotykdw ma z reguty takze okreslone negatywne konsekwencje dla najblizszego otoczenia oraz zaktéca prawidtowe
funkcjonowanie catego spoteczenstwa, prowadzac do szeregu szkéd i kosztéw. Dlatego tez stosowanie narkotykdw nie moze
by¢ kwestig, ktéra jest obojetna spotecznie.
Narkomania to naduzywanie srodkéw psychoaktywnych, czyli narkotykéw, do ktdérych zalicza sie naturalne czy syntetyczne
substancje oddziatywajace na oSrodkowy uktad nerwowy, powoduje m.in. zmiany Swiadomosci, percepcji czy nastroju.
Zjawisko narkomanii ma charakter procesu, czyli postepuje, ewoluuje i odznacza sie zréznicowang dynamika. Narkomania to
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nie tylko subkultura, ale réwniez moda narkotykowa, ktéra przebiega zgodnie z zachodzacymi w niej trendami. Mtodzi ludzie
swobodnie dokonuja wyboréw miedzy dostepnymi uzywkami czyli alkoholem, narkotykami czy nikotyna. Moda na zazywanie
narkotykdw wzrasta. Powszechno$¢ narkotykéw byta gtdwnie problemem miast, natomiast obecnie siega terenéw wiejskich.
Substancje psychoaktywne moga by¢ dostepne w szkotach, na imprezach, dyskotekach oraz srodowisku réwiesniczym.
Istotne jest aby zapobiegad zjawisku narkomanii poprzez uswiadamianie, jakie ryzyko niesie za sobg sieganie po narkotyki.
Odpowiednio do stopnia ryzyka profilaktyka powinna by¢ prowadzona na trzech poziomach tj.

1. Profilaktyka pierwszorzedowa, ktéra jest adresowana do grupy niskiego ryzyka, sg to dziatania prewencyjne, obejmujace
szerokie i nie zdiagnozowane populacje poprzez promocje zdrowego stylu zycia oraz opdznienie wieku inicjacji.

2. Profilaktyka drugorzedowa, ktéra jest adresowana do grupy podwyzszonego ryzyka, celem jest ograniczanie gtebokosci i
czasu trwania dysfunkcji, umozliwienie wycofania sie z zachowan ryzykownych.

3. Profilaktyka trzeciorzedowa, ktéra jest adresowana do grupy wysokiego ryzyka, czyli przeciwdziatanie pogtebiania sie
procesu chorobowego, umozliwienie powrotu do normalnego zycia w spoteczenstwie.

Substancje psychoaktywne:

- wptywaja na centralny ukfad nerwowy,
- wptywaja na organizm cztowieka powodujgc w réznym stopniu zmiany psychiczne (np. euforie, zmieniony odbiér
rzeczywistosci, iluzje, omamy, zaburzenia pamieci) oraz fizyczne (np. wzrost cinienia, przyspieszenie tetna, pobudzenie).

Przeciwdziatanie narkomanii realizuje sie poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo -
wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegdlnosci poprzez :

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania

problemdéw narkomanii ( art. 19 pkt. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii),

2. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem,

. Udzielenie rodzinom, w ktdrej wystepuja problemy narkomanii pomocy psychologicznej i prawnej,

4. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania
problemdw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych dla
uczniéw, a takze dziatan na rzecz dzieci uczestniczacych w programach opiekunczo - wychowawczych i
socjoterapeutycznych,

. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych stuzgcych rozwigzywaniu narkomanii,

6. Udzielanie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych ubéstwem i

wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystanie pracy socjalnej i
kontraktu socjalnego.

w
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DIAGNOZA ZJAWISKA NARKOMANII

Diagnoze dotyczaca zjawiska narkomanii wsréd mtodziezy w celu opracowania Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2016 oparto na badaniach ankietowych przeprowadzonych w miesigcu grudniu 2014 r. wsrdd ucznidéw
Publicznego Gimnazjum w Dzwierzutach, Zespotu Szkolno - Przedszkolnego w DZzwierzutach, Zespotu Szkolno -
Przedszkolnego w Orzynach, Szkoty Podstawowej w Rumach, Szkoty Podstawowej w Linowie oraz Szkoty Podstawowej w
Kateczynie.

Kolejne badania monitorujace i ewaluacyjne zaplanowano na rok 2016. Tak Wiec gminny program przeciwdziatania
narkomanii na rok 2016 jest kontynuacyjna poprzednich programéw. W tym miejscu nalezy réwniez podkresli¢, ze z
informacji otrzymanych od dyrektoréw szkét z terenu Gminy Dzwierzuty wynika, ze badania ankietowe z roku ubiegtego nie
odbiegajg od obecnej sytuacji uczniéw. Powyzsze wnioski zostaty wyciggniete na podstawie przeprowadzonych przez szkoty
ewaluacji wewnetrznych w zakresie rozpoznania skali wystepowania w Srodowisku szkolnym uzywania substanc;ji
psychoaktywnych oraz oszacowanie ryzyka wystepowania takich zagrozen.

W przeprowadzonym badaniu w miesigcu grudniu 2014 r. wzieli udziat uczniowie klas czwartych, piatych i széstych ze szkét
podstawowych oraz uczniowie klas drugich gimnazjum. tacznie zebrano 180 kwestionariuszy. Dzieki przeprowadzeniu
badania w dwdch kohortach mozliwa byta analiza poréwnawcza badanych zjawisk, w trudnym okresie zyciowym zwigzanych
z okresem dojrzewania i przejscia do nowej rzeczywistosci szkolnej. Badania dotyczyty opinii dzieci mtodziezy na temat
zachowan ryzykownych. Gtéwnym celem badania jest diagnoza wystepowania zjawiska uzywania substancji

psychoaktywnych wsrdd dzieci i mtodziezy szkét podstawowych i gimnazjalnych.

Tabelanr 1

Udziat w badaniach ankietowych

Szkota Klasa Liczba badanych
Publiczne Gimnazjum w DZwierzutach kI 1l 64

Zespdt Szkolno - Przedszkolny w DZzwierzutach kI IV - VI 57

Zespbt Szkolno - Przedszkolny w Orzynach kI IV -VI 15

Szkota Podstawowa w Linowie kIl IV - VI 15
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Szkota Podstawowa w Rumach kl. IV - VI 15
Szkota Podstawowa w Kateczynie kl. IV - VI 14

W szkotach podstawowych w badaniach wzieto udziat 116 uczniéw. Z przeprowadzonych badan ankietowych wsrdd uczniéow
szkét podstawowych wynika, Zze uczniowie majg sporadyczny kontakt z narkotykami. Wszyscy respondenci zgodnie
uwazaja, ze problem zwigzany z narkotykami osobiscie ich nie dotyczy. Najczesciej uzywanym Srodkiem odurzajgcym wsréd
ucznidéw szkét podstawowych sg papierosy. Na pytanie jak czesto palg papierosy wiekszo$¢ respondentéw twierdzi, iz pali
okazjonalnie, odpowiadajac na to pytanie: sprébowatem tylko raz (14 ankietowanych), natomiast 2 - 3 razy palito 3
respondentéw, z kolei wielokrotnie 2 respondentdw. Nikt z ankietowanych na w/w pytanie nie odpowiedziato codziennie.
Badani uczniowie papierosy otrzymuja od kolegi lub rodzehstwa oraz kupuja z kieszonkowego. Respondenci zapytani, czy w
ich miejscowosci fatwo o dostep do narkotykéw w wiekszosci odpowiadajg przeczaco (62 ankietowanych). Na to samo
pytanie 40 ankietowanych odpowiada: trudno powiedzie¢. W sposéb twierdzgcy odpowiada zaledwie 4 respondentéw.
Badani uczniowie w zdecydowanej wiekszosci nie wiedzg gdzie potencjalnie mogliby kupi¢ narkotyki. Jednak spora czes¢
badanych jest w stanie wskaza¢ miejsca dostepu do narkotykdw. W skali lokalnej 34 % (39 ankietowanych) twierdzi, ze z
narkotykami mozna zetkna¢ sie w dyskotece, 6% (7 ankietowanych) wskazato szkote, natomiast 2,5 % (4 ankietowanych)
uwaza, ze z narkotykami mozna zatknga¢ sie na wakacjach. Uczniowie wskazujg réwniez takie miejsca jak park i plac zabaw.
Sposréd badanych ucznidéw szkét podstawowych dwém osobom zaproponowano uzywanie narkotykéw, z kolei 15 osobom
zaproponowano zapalenie papierosa. Uczniowie szkdt podstawowych w wiekszosci uwazaja, ze ich réwiesnicy nie zazywaja
narkotykdéw (50 ankietowanych), z kolei 6 0séb twierdzi, ze ich koledzy i kolezanki zazywaja narkotyki. Natomiast 60
przebadanych oséb nic nie wie na ten temat. Uczniowie twierdzg, ze do zazywania narkotykéw gtdwnie sktaniajg problemy i
ktopoty w zyciu osobistym (15 respondentéw) jak réwniez to, ze koledzy je zazywajg (9 respondentéw) oraz chec
zaimponowania innym (7 respondentéw). Wskazuja takze na takie czynniki jak: che¢ poprawy sobie samopoczucia, moda na
taki styl zycia, reakcja na nude i samotnos¢, a takze objaw buntu przeciwko dorostym. Zapytano réwniez respondentéw z
jakimi skutkami odmowy zazywania Srodkéw odurzajgcych spotkali sie. Na to pytanie 14 oséb odpowiedziato, ze jest to
wysmiewanie, 7 0séb wskazato grozby, 5 oséb préby zmuszania do uzywania. Badani uczniowie szkét podstawowych w
przypadku usitowania do namowy lub zmuszenia do zazywania narkotykéw lub palenia papieroséw najczesciej o pomoc
poprosiliby rodzicéw (95 ankietowanych), dyrektora szkoty (32 ankietowanych), pedagoga (31 ankietowanych), wychowawce
lub innego nauczyciela (22 ankietowanych), kolege lub kolezanke (10 ankietowanych) , innych cztonkéw rodziny (10
ankietowanych). Tylko jedna osoba udataby sie z prosba o pomoc do policji. Odpowiedzi na zadane pytanie jest wiecej niz
ankietowanych, gdyz czes$¢ uczniéw udataby sie z prosbg o pomoc do kilku 0séb. W poréwnaniu do ucznidéw szkét
podstawowych w grupie gimnazjalistéw zjawisko narkomanii jest bardziej powszechne. W badaniach wzieto udziat 64 osoby
w wieku od 14 - 17 lat. NajczeSciej uzywanym srodkiem odurzajagcym wsrdd ucznidw gimnazjum sg papierosy (29
ankietowanych - 45,3 %). Sposréd badanych 3 osoby przyznaty sie do zazywania narkotykéw. Na pytanie jak czesto pala
papierosy wiekszos¢ respondentéw twierdzi, iz pali okazjonalnie, odpowiadajac na to pytanie: sprébowatem tylko raz (15
ankietowanych). 2 - 3 razy palito 5 respondentéw, natomiast wielokrotnie 7 respondentdw. 12.5 % ankietowanych przyznato,
iz pali papierosy codziennie. Badajac mtodziez gimnazjalng skupiono sie takze na pomiarze natezenia zjawiska uzywania
substancji psychoaktywnych oraz problemie dostepnosci tych substancji wsréd badanej mtodziezy. Wiekszos¢ badanych
papierosy otrzymujg od kolegi (18 ankietowanych) lub kupuje z kieszonkowego (10 ankietowanych). Cze$¢ respondentéw
przyznaje, iz papierosy bierze od rodzicéw lub rodzenhstwa. Uczniowie gimnazjum twierdzg, iz narkotyki otrzymuja od
kolezanki lub kolegi, wskazuja réwniez dilera. Badani uczniowie na pytanie czy w twojej miejscowosci fatwo o dostep do
narkotykéw w wiekszosci przypadkéw odpowiadajg przeczaco 46, 9% (30 ankietowanych), 11 respondentéw twierdzi, ze w
ich miejscowosci tatwo zdoby¢ narkotyki, z kolei 23 osoby na to pytanie odpowiedziaty trudno powiedzie¢. Ponad 1/3
badanych gimnazjalistdw nie wie gdzie potencjalnie mogliby kupi¢ narkotyki (39% - 23 ankietowanych). Jednak spora czes¢
badanych jest w stanie wskaza¢ miejsca dostepu do narkotykdw. Wsrdd badanych uczniéw gimnazjum 45,3% (29
ankietowanych) twierdzi, ze z narkotykami mozna zetkna¢ sie w dyskotece, 18,7 % (12 ankietowanych) wskazato wakacje
natomiast 10,9 % (7 ankietowanych) uwaza, ze z narkotykami najprosciej zetkng¢ sie w szkole. Uczniowie wskazuja réowniez
takie miejsca jak park i podwdrko. W gronie przebadanych gimnazjalistéw 13 osobom zaproponowano uzywanie narkotykdw,
z kolei az 29 osobom zaproponowano zapalenie papierosa. Wiekszo$¢ uczniéw gimnazjum nie wie czy ich koledzy i kolezanki
zazywajg narkotyki ( 26 ankietowanych - 40,6 %). Natomiast 13 respondentéw (20,3%) jest przekonanych, ze ich réwiesnicy
nie zazywaja narkotykéw. Z kolei az 39,1 % gimnazjalistéw twierdzi, ze ich koledzy i kolezanki zazywaja narkotyki. Uczniowie
twierdza, ze do zazywania narkotykdéw gtéwnie sktaniaja problemy i ktopoty w zyciu osobistym (18 respondentéw), che¢
zaimponowania innym (16 respondentdw), che¢ poprawy sobie samopoczucia (16 respondentéw) oraz to, ze koledzy je
zazywajg (16 respondentdw). Wskazujg takze na mode na taki styl zycia (9 respondentéw), reakcje na nude i samotnos¢ (8
ankietowanych) oraz objaw buntu przeciwko dorostym (4 ankietowanych). Uczniowie zapytani o spotykane skutki odmowy
zazywania narkotykdw i innych srodkéw odurzajacych najczesciej udzielali odpowiedzi wysmiewanie (17 respondentéw),
wskazywali réwniez na takie skutki jak groZby, préby zmuszania do zazywania, znecanie sie. 43 ucznidw uwaza, ze ten
problem ich nie dotyczy. Badani gimnazjalisci w przypadku usitowania do namowy lub zmuszenia do zazywania narkotykéw
lub palenia papieroséw najczesciej o pomoc poprosiliby rodzicdw (34 ankietowanych), innych cztonkéw rodziny (14
ankietowanych), pedagoga (14 ankietowych), wychowawce lub innego nauczyciela (11 ankietowanych) oraz
kolege/kolezanke (10 ankietowanych). Gimnazjalisci poprosiliby réwniez o pomoc dyrektora szkoty (7 ankietowanych) i
policje (2 ankietowanych). 7 oséb sposréd ankietowanych zadeklarowato, ze nie zwrécitoby sie o pomoc do nikogo
argumentujac, iz sami poradziliby sobie z problemem. Odpowiedzi na zadane pytanie jest wiecej niz ankietowanych, gdyz
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cze$¢ uczniéw udataby sie z prosba o pomoc do kilku 0séb. Oprécz zastanowienia sie nad skalg tego problemu zapytano sie
takze o weryfikacje przekonan i wiedzy o szkodliwos$ci substancji psychoaktywnych. Badani uczniowie Publicznego
Gimnazjum w Dzwierzutach majg $wiadomos¢, ze uzaleznienie papieroséw, narkotykéw i innych srodkéw odurzajgcych jest
szkodliwe dla zdrowia (59 ankietowanych - 92 %). Uzyskane odpowiedzi pozwolity okresli¢ poziom wiedzy ucznidéw o
wystepujgcych w ich Srodowisku réwiesniczym zagrozen zwigzanych z uzaleznieniem od narkotykdw. Podsumowujac
rozwazania na temat zwigzany z paleniem przez miodziez papieroséw, oraz zazywaniem narkotykéw nalezy stwierdzi¢, ze
papierosy nadal stanowia problem, ktéry jest kumulowany przez narkotyki. Badani uczniowie najczesciej siegaja po
papierosa w okresie przejsciowym ze szkoty podstawowej do gimnazjum. Podobnie jest z sieganiem po narkotyki. Warto
podkresli¢, ze badani uczniowie zazwyczaj sg motywowani przez swoich kolegéw lub kolezanki. Dotyczy to wszystkich sfer,
zaréwno palenia papieroséw, jak réwniez zazywania narkotykéw. Z przeprowadzonych badan wsréd gimnazjalistéw wynika,
ze mtodzi ludzie czesciej wskazuja, ze ,.ktos cos robi” niz sami sie przyznaja do tego, ze np. palg papierosy lub zazywaja
narkotyki. Poza tym warto zastanowic sie nad problemem dostepnosci papieroséw i narkotykéw przez badang mtodziez.
Zgodnie z deklaracjami badani nie majg duzych probleméw ze zdobyciem papieroséw czy tez narkotykéw, mimo tego, ze
sprzedaz papieroséw osobom do 18 roku zycia jest w Polsce zabroniona. Odnoszac sie do zagadnienia skutkdw jakie moze
wywotac uzaleznienie od papieroséw, narkotykéw badz tez innych Srodkéw odurzajgcych np. dopalaczy nalezy jednoczesnie
dotozy¢ wszelkich staran w celu edukacji mtodziezy o negatywnych skutkach palenia papieroséw i zazywania narkotykdéw
oraz dopalaczy z jednoczesnym edukowaniem oséb dorostych, ktére moga by¢ gwarantem przestrzegania prawa.
Edukowanie to mogtoby sie obywaé zaréwno w postaci otwartych wyktaddw, warsztatéw, spotkan z mtodzieza,
ale tez poprzez opracowanie kampanii spotecznych majacych na celu, nie tyle edukacje w zakresie profilaktyki ale, co
wydaje sie by¢ wazniejsze, uwrazliwienie opinii publicznej na fakt, ze problemy zwigzane z paleniem papieroséw i
zazywaniem narkotykow i dopalaczy nie zniknety z zycia mtodego cztowieka, a sg nieodtgcznym elementem procesu
dorastania przynajmniej dla czesci z nich.

Whnioski wynikajace z przeprowadzonych badan:

Dzieki badaniom uzyskano informacje o najczesciej stosowanych przez ucznidéw uzywkach. Stwierdzono, ze mtodziez siega
po nie w zwiazku z problemami i ktopotami w zyciu osobistym, checig zaimponowania innym, checig poprawy samopoczucia,
a takze to, ze koledzy zazywajg. Czesto inspiracjg do siegania po uzywki jest sSrodowisko réwiesnicze. Badania wskazaty
réwniez, ze wsrdd dzieci i mtodziezy sg osoby, ktére potrafig preferowad zdrowy styl zycia, maja $wiadomos¢, ze
uzaleznienia szkodza zdrowiu i nie bojg sie odmawia¢ w sytuacjach zagrozenia., a takze wiedza do kogo zwrécic sie z prosba
0 pomoc w przypadku zmuszania lub namawiania do zazywania $rodkdw odurzajgcych.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze:

. istnieje niebezpieczenstwo prébowania narkotykéw i papieroséw przez mtodziez,

- istnieje ryzyko namowy ze strony innych na uzycie srodkéw odurzajgcych,

- miejsca szczegdlnej dostepnosci narkotykdéw to szkota, dyskoteka, (Srodowisko réwiesnicze),

- szeroki wachlarz narastajacych problemdéw zwigzanych ze stosowaniem narkotykéw doswiadczanych przez miodziez tj.
wysmiewanie i groZby ze strony innych, a takze problemy i ktopoty w zyciu osobistym,

CELE PROGRAMU

1. Kreowanie lokalnej polityki przeciwdziatania narkomanii stuzacej zwiekszeniu aktualnych i zapobieganiu nowych
problemdéw narkomanii,

2. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci pomocy terapeutycznej dla 0séb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin,
przeciwdziatanie przemocy domowej,

3. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy prawnej,

4. Zmniejszenie degradacji zdrowotnej, spotecznej i ekonomicznej 0séb oraz rodzin ponoszacych skutki naduzywania
narkotykdw,

5. Tworzenie warunkéw do przeprowadzenia zadah z zakresu profilaktyki skierowanej gtéwnie do dzieci i mtodziezy,

6. Prowadzenie szerokiej profilaktyki wsréd rodzicéw,

7. Dziatalnos¢ wychowawcza i informacyjna w zakresie rozwigzywania probleméw zwigzanych z narkomania,

8. Zwiekszanie efektywnosci dziatan profilaktycznych prowadzonych w szkotach i placéwkach systemu oswiaty, osrodku

kultury, parafii, sotectwach,
9. Ograniczenie ryzykownych zachowanh dzieci i mtodziezy zwigzanych z uzywaniem narkotykdéw i innych srodkéw
psychoaktywnych,
10. Ograniczenie szkéd zdrowotnych spowodowanych uzywaniem srodkéw psychoaktywnych,
11. Dziatalnos¢ wychowawcza i informacyjna w zakresie rozwigzywania probleméw zwigzanych z narkomania.

ZADANIA Z ZAKRESU GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII

1. Zwiekszenie liczby 0s6b zajmujgcych sie realizowaniem dziatan profilaktycznych.

1. Prowadzenie szkoleh podnoszacych kwalifikacje zawodowe dla 0séb realizujacych zadania profilaktyczne obejmujace
problematyke narkomanii, a w szczegélnosci dla pracownikéw szkét, placéwek oswiatowych, pomocy spotecznej, policji i
innych grup podejmujacych dziatania profilaktyczne,
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2. Zwiekszenie liczby kompetentnych realizatoréw programéw profilaktycznych,
3. Kursy i szkolenia dla przedstawicieli samorzadu lokalnego oraz pracownikédw samorzadowych zajmujacych sie problemami
narkomanii.

1. Rozwijanie i popieranie dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej zapobiegawczej, szkoleniowej i prawnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw narkomanii, a w szczegélnosci dzieci i mtodziezy. Poradnictwo i organizacja pomocy spotecznej.

1. Podniesienie wiedzy spoteczenstwa z zakresu narkomanii. Zwiekszenie zaangazowania spotecznosci lokalnej w

zapobieganiu narkomanii - wsparcie dziatalnosci organizacji pozarzgdowych i 0séb fizycznych,

2. Podniesienie poziomu wiedzy rodzicéw na temat zapobiegania narkomanii, postaw rodzicielskich - wspétpraca z

placdwkami oswiatowymi,

. Udzielanie rodzinom z problemami narkomanii pomocy psychologicznej, prawnej, informacyjnej,

. Szerzenie informacji na temat problemu narkomanii za pomocg ulotek, wykorzystanie strony internetowej Gminy oraz

wspétpraca z instytucjami zajmujacymi sie problematyka,

. Prowadzenie zaje¢ profilaktycznych z elementami socjoterapii,

Wspomaganie prowadzenia zaje¢ sportowo - rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy,

. Prowadzenie konkurséw na temat uzywania substancji psychoaktywnych,

. Pogtebianie wiedzy na temat Srodkéw psychoaktywnych,

. Prowadzenie grup wsparcia, zaje¢ terapeutycznych dla oséb uzaleznionych i eksperymentujacych ze

srodkami psychotropowymi i ich rodzin,

10. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego, zajmujacego sie informacjg, pomocg prawng oraz pierwszg interwencjg w
problemach narkotykowych,

11. Umozliwienie dzieciom i miodziezy twérczego, pozytywnego zagospodarowania czasu wolnego poprzez rozwoj
zainteresowan pod kierunkiem instruktoréw i wychowawcéw poprzez organizowanie zajec¢ pozalekcyjnych i imprez
profilaktycznych,

12. Wspieranie dziatalnosci kulturowej i sportowej prowadzonej w potaczeniu z profilaktyka uzaleznien,

13. Realizacja programdw profilaktycznych promujgcych zdrowy styl zycia na terenie szkét iinnych placdwek opiekunczo -
wychowawczych pracujacych na rzecz dzieci i mtodziezy.

H~ W

Realizatorzy i partnerzy w realizacji Programu Zapobiegania Narkomanii:

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

Punkt Konsultacyjno - Informacyjny przy UG w DZwierzutach,
Placowki oswiatowe,

Stuzba zdrowia,

Gminny Osrodek Kultury,

Biblioteki (publiczna i szkolne)

Parafie (Targowo, DZwierzuty)

Grupy w ramach zaje¢ profilaktycznych z elementami socjoterapii,
10. Komenda Powiatowa Policji w Szczytnie,

11. Urzad Gminy w Dzwierzutach,

12. Organizacje pozarzadowe.

NV AWM

©

Spodziewane efekty:

.- Zwiekszenie swiadomosci spotecznej nt. Srodkéw odurzajacych i psychoaktywnych,

- Promocja zdrowego stylu zycia, wolnego od uzywek,

- Przygotowanie nauczycieli i pedagogéw do prowadzenie programoéw profilaktycznych,

- Zmniejszenie ryzyka zwigzanego z uzywaniem Srodkdw odurzajacych,

- Diagnoza probleméw z zwigzanych ze zjawiskiem narkomanii,

- Ograniczenie dostepnosci Srodkéw odurzajacych,

- Podniesienie wiedzy dzieci i mtodziezy na temat uzaleznieh oraz korzystania z profesjonalnych ofert profilaktyki,
. Zwiekszenie mozliwosci korzystania z profesjonalnych form pomocy dla oséb uzaleznionych.

ZASADY FINANSOWANIA ORAZ SPOSOB REALIZAC)I PROGRAMU

Program moze ulec modyfikacji w trakcie jego realizacji ze wzgledu na zmiane potrzeb spotecznych wynikajgcych z diagnozy
problemu oraz w przypadku zmian zapiséw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Gminny Program Rozwigzywania Probleméw Narkomanii stanowi cze$¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych oraz
jest uzupetnieniem zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
terenie Gminy DZwierzuty. Zadania wynikajgce z Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii realizuje Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w DZzwierzutach.

Gtéwnym Zrédtem finansowania programu sa srodki Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Dzwierzutach. (Finansowanie realizacji zadah wynikajgcych z Gminnego Programu bedzie dokonywane z rocznych optat za
korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojéw alkoholowych wnoszonych przez prowadzacych sprzedaz podmioty
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gospodarcze.)

Za merytoryczng i formalng prawidtowo$¢ wydatkowania srodkéw przeznaczonych na realizacje zadan z zakresu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych odpowiedzialny jest Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Upowaznia sie Przewodniczacego do wystepowania do Wéjta Gminy Dzwierzuty z wnioskiem o przeniesienie $rodkéw
finansowych pomiedzy zadaniami i paragrafami wydatkéw w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych i Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie DZzwierzuty.

Ewidencja ksiegowa z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych prowadzona jest w Gminny Osrodku
Pomocy Spotecznej w DZwierzutach.

Program zostat opracowany w oparciu o:

1. Ustawe z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2012 r. poz. 124 z péZn. zm.).
2. Badania ankietowe przeprowadzone w miesigcu grudniu 2014 r. we wszystkich szkotach na terenie Gminy DZwierzuty.
3. Informacje nadestane przez Dyrektoréw Szkét z terenu Gminy DZwierzuty.

4. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015.

Opracowanie:
Wioletta Wactawska - sekretarz GKRPA

powrét
Podmiot publikujacy Urzad Gminy w DZwierzutach
Wytworzyt Anna Dudzinska - Inspektor ds. Obstugi Rady Gminy 2016-02-29
Publikujacy Krzysztof Kotakowski - Administrator BIP 2016-03-11 09:02
Modyfikacja Krzysztof Kotakowski - Administrator BIP 2016-03-11 12:14
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